MENU’ CENTRI ESTIVI 2022

LUNEDV MARTEDYI MERCOLEDYV GIOVEDY VENERDV
1N SETTIMANA | Farfalle al pesto Pizza Pasta alle melanzane Pasta all’amatriciana Pasta al tonno
Cotolette di pollo con Prosciutto cotto Mozzarella Arrosto di tacchino Bastoncini di pesce al forno

patate al forno
Pane
Frutta di stagione

Verdura crudo
Pane
Frutta di stagione

Insalata di pomodori
Pane
Frutta di stagione

Purea di patate
Pane
Frutta di stagione

Fagiolini
Pane
Gelato

2" SETTIMANA

Chicche di patate con
fonduta alla grana
padano

Scaloppine alla pizzaiola
Patate prezzemolate
Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro e
basilico

Mozzarelle
Verdura cruda
Pane

Frutta di stagione

Risotto alle zucchine

Cordon Bleu
Carote saporite
Pane

Frutta di stagione

Mezze penne all’isolana

Prosciutto cotto
Verdura cruda
Pane

Frutta di stagione

Ravioli al burro fuso

Tonno
Verdura cruda
Pane

Gelato

3N SETTIMANA

Lasagne al forno

Pizza

Pasta in bianco

Pasta al pomodoro

Farfalle prosciutto e piselli

Crescenza Prosciutto cotto Scaloppine al limone Lonza al latte Bastoncini di pesce al forno
Verdura cruda Verdura cruda Patate duchessa Fagiolini Verdura cotta
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
4N SETTIMANA | Gnocchi alla sorrentina Riso alla milanese Pizza Pasta in bianco Pasta con crema di zucchine

Polpettine al pomodoro
Carote al vapore

Pane

Frutta di stagione

Mozzarelle
Verdura cruda
Pane

Frutta di stagione

Prosciutto cotto
Verdura cruda
Pane

Frutta di stagione

Pollo e patate al forno

Pane
Frutta di stagione

Tonno
Verdura cruda
Pane

Gelato

MERENDE: SEMPRE UN PANINO CON BUDINO, CIOCCOLATO, BRIOSH, FRUTTA, ANGURIA, GELATO




