REFEZIONE SCOLASTICA MENU’ AUTUNNO/in VERNO A.S. 2022/23

SCUOLA PRIMARIA “S. GIUSEPPE” SALO’

MATERNA PAOLA DI ROSA

LUNEDY MARTEDI MERCOLED!’ GIOVEDV VENERDY’
1ASETT. Ravioli verdure s/latt Risotto zafferano s/latt Pasta olio e basilico s/latt Pasta al ragu s/latt Gnocchi al pomodoro
Uovo sodo Roastbeef (San Giuseppe) Carne al rosmarino Mozzarella s/latt s/latt
Insalata Prosciutto cotto (PDR) Zucchine trifolate Carote julienne Bastoncini di pesce
Pane Biete Pane Pane Fagiolini lessati
Frutta di stagione Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione
27SETT. | Pasta al ragu s/latt Gnocchi al pomodoro s/latt | Pizza s/latt Risotto allo zafferano Pasta olio evo s/latt
Carote alla julienne Fettine al limone Prosciutto cotto s/latt Bocconcini di pollo al
Pomodori Piselli Insalata di stagione Salmone pomodoro
Pane Pane Pane Pomodori Insalata di stagione
Dolce s/latt Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione
3ASETT. Pasta olio e basilico s/latt | Bistecca di manzo Pasta all'isolana s/latt Ravioli s/latt Risotto alla parmigiana
Bastoncini di pesce Patate arrosto Frittata s/latt Bresaola s/latt
Insalata Fagiolini Carote trifolate Insalata di ceci Affettato di tacchino
Pane Pane Pane Pane Spinaci
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane
Frutta di stagione
4N7SETT. Pasta olio evo s/latt Gnocchi pomodoro s/latt Cotoletta di pollo s/latt Risotto zucchine s/latt | Pizza s/latt
Polpette di carne s/latt Prosciutto cotto Patate arrosto Uovo sodo Tonno

Fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Carote alla julienne
Pane
Frutta di stagione

Pane
Dolce s/latt

Pomodori
Pane
Frutta di stagione

Insalata di stagione
Pane
Frutta di stagione




SCUOLA PRIMARIA “S. GIUSEPPE” SALO’

MATERNA PAOLA DI ROSA

REFEZIONE SCOLASTICA MENU’ PRIMAVERA/ESTATE A.S. 2022/23

LUNEDV MARTEDV MERCOLEDY’ GIOVEDI VENERDY
1~ SETT. | Risotto allo zafferano senza formaggio | Ravioli olio e salvia senza Pasta olio e basilico s/latt | Pasta con ragu carne s/latt | Chicche pomodoro s/latt
Roastbeef (S. Giuseppe) formaggio Carne al rosmarino (S. Giuseppe) Bastoncini pesce
Prosciutto cotto (PDR) Frittata s/latt Zucchine trifolate Pasta olio evo s/att (PDR) | Fagiolini lessati
Piselli Verdura cruda Pane Mozzarella s/latt Pane
Pane Pane Frutta di stagione Carote grattugiate Dolce s/latt
Frutta di stagione Frutta di stagione Pane
Frutta di stagione
2~ SETT. | Pasta ragu carne s/latt Pasta al pomodoro s/latt Pizza s/latt Risotto allo zafferano Pasta olio evo s/latt
Carote alla julienne Bistecchine al limone Prosciutto cotto s/latt Hamburger di pesce (S.
Pomodori Piselli Insalata di stagione Bocconcini di pollo al Giuseppe)
Pane. Pane Pane pomodoro Bastoncini (PDR)
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Insalata Pane
Pane Dolce (PDR)
Frutta di stagione Frutta di stagione (S.
Giuseppe)
3ASETT. | Risotto s/latt Pasta all’ isolana s/ latt Bistecche di manzo Ravioli s/latt Pasta olio e basilico s/latt
Affettato di tacchino Polpette verdura s/ latt Patate arrosto Frittata s/ latt Bastoncini di pesce
Insalata di stagione Carote trifolate Fagiolini Piselli Verdura cotta
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce s/latt
47 SETT. | Pasta olio evo s/latt Riso in bianco + pomodoro Cotoletta di pollo Risotto alle zucchine s/latt | Pizza s/latt
Polpette di carne s/latt s/latt Patate arrosto Polpette di verdura s/latt Tonno

Fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Mozzarella s/latt
Carote alla julienne
Pane

Frutta di stagione

Pane
Frutta di stagione

Pomodori
Pane
Frutta di stagione

Insalata di stagione
Pane

Dolce s/latt (PDR)
Frutta di stagione (S.
Giuseppe)




